
AMTLICHE MITTEILUNG ZUGESTELLT DURCH POST.AT 

Gemeinde St. Veit in Defereggen 
und 

   
 
 
 
 
 
  

Einladung zum INFORMATIONSABEND  

Angst – Depressionen –  
Burn-Out – Suizidalität 

Fragen und Antworten 
 

am Dienstag, 12. April 2016  
um 19.30 Uhr 

im Reimmichlsaal St. Veit i.D. 
 

 

Primar Dr. Martin Schmidt 
Psychiatrischer Leiter Bezirkskrankenhaus Lienz 

Wann hat man eine Depression? 
 
 

Wolfgang Rennhofer 
Selbsthilfegruppe „Menschen mit Angst- und Panikattacken und/oder Depression“ 

M(ein) Weg aus der Angst und Depression – Bewältigungsstrategien 
 
 

Christine Rennhofer–Moritz 
Geschäftsstellenleiterin Selbsthilfe Osttirol 

Situation der Angehörigen – Die Rolle der Selbsthilfe 

 
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme! 

 

Gemeinde  

St. Veit in Defereggen 


