OGV Defereggental

Mitglied im Verband der Tiroler Obst- und Gartenbauvereine

Liebe Gortler!

Wir laden herzlich ein zum Vortrag:

Holunder

Bllten, Beeren und
die verborgenen Kréafte

Dienstag, 19. Mai
Beginn 19.30 Uhr

---------------------------------------

Im Schulungsraum bei dem
Feuerwehrhaus St. Veit

Im Vortrag zeigt die Krauterexpertin, wie vielseitig der
Holunder genutzt werden kann: von den duftenden Bliiten
uber die kraftvollen Beeren bis hin zur Rinde und den Blattern.

Holunder starkt das Immunsystem, wirkt schweiltreibend
und entziindungshemmend und ist seit Jahrhunderten

ein fester Bestandteil der VVolksmedizin.

Wer seine Eigenschaften kennt und richtig anwendet,
gewinnt eine wertvolle Pflanze fir Kiiche,

Hausapotheke und Garten.

Auf viele BesucherlInnen dieser Veranstaltung
freut sich der Vorstand des
Obst- u. Gartenbauvereines Defereggental

Fur den VVorstand
% LEE
Obmann Roland Blasikser
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