
 
 

 
 

Liebe Gartler! 

 

Wir laden herzlich ein zum Vortrag: 

Holunder 
Blüten, Beeren und 

die verborgenen Kräfte 

 

Dienstag, 19. Mai 

Beginn 19.30 Uhr 

………………………………… 
 

Im Schulungsraum bei dem 

 Feuerwehrhaus St. Veit 
  
 

Im Vortrag zeigt die Kräuterexpertin, wie vielseitig der  

Holunder genutzt werden kann: von den duftenden Blüten 

über die kraftvollen Beeren bis hin zur Rinde und den Blättern. 

 

Holunder stärkt das Immunsystem, wirkt schweißtreibend  

und entzündungshemmend und ist seit Jahrhunderten 

ein fester Bestandteil der Volksmedizin.  

Wer seine Eigenschaften kennt und richtig anwendet,  

gewinnt eine wertvolle Pflanze für Küche,  

Hausapotheke und Garten. 
 

Auf viele BesucherInnen dieser Veranstaltung 

 freut sich der Vorstand des 
Obst- u. Gartenbauvereines Defereggental 

 
Für den Vorstand 

 
Obmann Roland Blasikser  

 
Obst- und Gartenbauverein Defereggental, Dölach 38, 9961 Hopfgarten 
ZVR-Zahl 529448976 
 




