Herzliche Einladung zu den Exerzitien im Alltag:

mitfendrin

gesehen —geliebt - -

In St. Veit finden in der Fastenzeit ,,Exerzitien im Alltag” statt. In dieser Zeit treffen sich alle
Teilnehmerlnnen einmal in der Woche zum gemeinsamen Erfahrungsaustausch und zur
Einflhrung in die Ubungen der folgenden Woche.

Wann:  wir beginnen in der 1. Fastenwoche
Genauer Zeitpunkt wird mit der Gruppe besprochen.

Wo: Widum St. Veit

Kontakt/Anmeldung: Bernadette Oberwalder
Tel. 0676/3366258

Anmeldung: bis Aschermittwoch 2. Marz 2022

Exerzitien im Alltag bedeutet:

« sich darin einzutiben, die Gegenwart Gottes in allen Dingen des alltéglichen Lebens zu
suchen und zu finden

« Kraft zu schopfen

o Gemeinschaft zu erleben

o Uber 4 Wochen miteinander spirituell unterwegs zu sein

Elemente:

« Tagliche Gebetszeit, dazu gibt es Impulse und Hilfestellungen
 Einmal wochentlich ein Treffen in der Gruppe mit einem Erfahrungsaustausch, Stille,
Gebet und einer Einflhrung in die nachste Exerzitienwoche.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen vom
Seelsorgeraum Defereggental



